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Candidato(a):

Processo Seletivo Simplificado — Hospital Alberto Rassi - HGG

Edital n2. 005/2016

22 ETAPA: PROVA DE CONHECIMENTO ESPECIFICO - 21/11/2016

TECNICO DE ENFERMAGEM

Leia atentamente as instrugdes antes de iniciar a prova e abra o

caderno somente quando houver a instru¢do do orientador de sala.

A prova de conhecimento especifico serd composta por 17 (dezessete) questbes, sendo que 16
(dezesseis) delas serdo no formato de respostas objetivas, valendo cada uma 0,5 ponto e 01 (uma) no
formato de resposta dissertativa, valendo 2,0 pontos, e tera carater eliminatdrio e classificatério;

As respostas deverdo ser em caneta esferografica azul ou preta;

N3o serdo aceitas rasuras;

E proibido o uso de qualquer eletroeletronico (celular, tablets, relégios digitais e outros);

E terminantemente proibido conversas com outros candidatos ou qualquer tipo de consulta em livros,
apostilas e outros. Em caso de descumprimento o candidato serd automaticamente excluido do
Processo Seletivo Simplificado;

As duvidas deverdo ser esclarecidas junto ao orientador de sala, antes do inicio da prova;

Qualquer questionamento em relagdo as questdes da Prova de Conhecimento Especifico devera ser
feito através de recurso apds a data do Resultado Preliminar, como previsto em Edital;

A prova terd duracdo de 2 (duas) horas e em caso de contratempo, ira prevalecer o hordrio de inicio
anunciado pelo orientador de sala.

Inicio as horas e término as horas

(horario de Brasilia)
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Ciente:

Data:_ /
/_

Questoes

1 - Afinalidade da lavagem intestinal é:

A) prevenir ou combater infecgdo e obter amostra do contelido gastrico.

B) preparar o estdbmago para exames.

C) remover do estdbmago contetdo gastrico, como nos casos de intoxicacdo medicamentosa ou envenenamento.

D) aliviar a distensdo abdominal e a flatuléncia, nos casos de constipacdo intestinal.

2 - Hematemese é a terminologia usada para:
A) presencga de sangue nas fezes.

B) presencga de pus na urina.

C) vomito com presenca de sangue.

D) aumento dos glébulos brancos.

3 - O objetivo principal de um curativo é:

A) Favorecer a cicatrizagdo e reparacgao tecidual, diminuindo os fatores que podem retardar sua cura
B) Proteger a ferida para o paciente ndo sentir dor.

C) Fixar a sutura para que ndo haja rotura.

D) Proteger o dreno, para sua fixacdo.

4 - Em relagdo aos cuidados com os drenos de térax, podemos afirmar que:
A) o leito deve ser mantido, impreterivelmente, em posi¢ao horizontal.

B) os drenos devem ser retirados um pouco a cada dia para facilitar a cicatrizagao.

C) a secregdo drenada significa infeccdo por contaminacao.
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D) a agua esterilizada no frasco de drenagem atua como selador e evita o retorno do ar para o espaco pleural.

5 - Ainsulinoterapia é indicada para pacientes diabéticos quando sua taxa de glicose se encontra elevada. Na sua

administracdo, o rodizio é recomendado para evitar:
A) hiperglicemia.

B) cetoacidose.

C) lipodistrofia.

D) hipoglicemia.

6 - Sabemos das complicacdes na administracdo de medicamentos quando ndo observadas sua via de

administracdo e quantidade do conteddo. Na administragdo intramuscular, a via mais indicada é:

A) dorso gluteo.
B) deltdéide.
C) vasto lateral.

D) ventro gluteo.

7 - O uso da sonda vesical pode ser um meio de infecgdo para o paciente. Para diminuir esse risco, o profissional
de enfermagem deve:

A) fazer o controle de diurese e utilizar o sistema fechado.
B) utilizar o sistema de drenagem fechada e fazer a jun¢do sonda—meato urinario.
C) fixar a sonda na coxa do paciente e utilizar o sistema de drenagem fechada.

D) utilizar o sistema de drenagem fechada e fazer controle de hidratagdo venosa.

8 - A inatividade do paciente no leito pode trazer, como consequéncia:
A) Ulcera de decubito e pneumonia de estase.

B) ulceras venosas e hipotensao.
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C) obesidade e ulcera varicosa.

D) hipertrofia muscular.

9 - A aplicacdo venosa na mesma veia em cuja parede ocorre o endurecimento pode resultar em uma

complicacao como:
A) hematoma.

B) flebite.

C) esclerose.

D) choque pirogénico

10 - A colheita do sangue arterial para gasometria deve ser feita por meio de puncgdo:
A) veia profunda.

B) superficial da pele na regido calcanea.

C) em acesso periférico com hidratacao.

D) arterial direta.

11 - Pneumotdrax ndo drenado, apnéia e bradicardia tém contra-indica¢do para:

A) ressuscitacdo.
B) oxigenoterapia.
C) fisioterapia respiratoria.

D) aspiragdo de vias aéreas

12 - A via de administra¢do da insulina é:
A) intramuscular.

B) intradérmica.

C) subcutanea.

D) endovenosa.
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13 - Vendclise é a introducdo de grande quantidade de liquido na veia. Em relacdo a esse procedimento, assinale

a opgao incorreta:

A) Restaura o equilibrio acido bdsico.

B) Promove o desequilibrio hidroeletrolitico.

C) Mantém a via para administragcdo de medicamento.

D) Pode prover alimentacdo sob a forma de glicose.

14 - O cateterismo vesical é a introducdo de uma sonda no meato urindrio, sob técnica asséptica. Nao é finalidade

desse procedimento:

A) colher urina para sumario.

B) obter urina asséptica para exame.

C) esvaziar a bexiga de pacientes com retengdo urinaria.

D) assegurar o esvaziamento da bexiga no pré e pds-operatério ou parto.

15 - S3o cuidados de enfermagem prestados a pacientes com drenagem toracica:

A) clampear o dreno se o paciente for deambular.

B) manter o frasco de drenagem acima do nivel do térax e orientar o paciente para permanecer em repouso.
C) manter o paciente no leito e orientar para ndo tossir.

D) clampear o sistema durante a troca do frasco e manter o leito em posicao semi-fowler.

16- No processamento de material, uma das recomenda¢Bes para a montagem de carga a ser esterilizada em

autoclaves a vapor é:

A) dispor o material ocupando 100% da capacidade da camara, otimizando os espagos e diminuindo o niumero de

ciclagens.

B) posicionar os materiais concavos no sentido horizontal e com a concavidade voltada para cima, a fim de

permitir a adequada circulagdo do vapor.

C) sobrepor os materiais, de modo a compactar os espacos e favorecer a boa utilizacdo interna da capacidade

total da autoclave.

D) manter distanciamento de, no minimo, 1 cm entre os pacotes para permitir que o vapor alcance todas as faces

dos materiais.
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17 — Um olhar acerca da histéria da Enfermagem demonstra uma continua preocupacdo com a qualidade dos
cuidados em saude, sobretudo, no que diz respeito as questdes de higiene e conforto. A partir de Florence
Nightingale, a area de Enfermagem estruturou os principais preceitos que possibilitaram a consolidacao da atual
compreensao de seguranca do paciente. Cabe ressaltar que, recentemente, houve a integracao dos conceitos de
gestdo de riscos no que se compreende por seguranca do paciente. Diante da relevancia histdrica do tema, o
Ministério da Saude, por meio da Portaria n? 529, de 12 de abril de 2013, instituiu o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP) com o objetivo de qualificar o cuidado em todos os estabelecimentos de saude no

territério nacional.

Nesse contexto, redija um texto que demonstre qual o significado da Seguranca do Paciente e especifique quais
sdo os seis protocolos bdsicos de Seguranca do Paciente, amplamente divulgados e trabalhados pelo Ministério

da Saude.




